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Цель   проекта 

 

 Продолжать формировать позитивные установки к различным видам  

творчества.  

 Научить детей создавать игровое пространство, игровой сюжет; соединять 

игровые действия в единый сюжет. 

 Продолжать развивать первоначальные навыки в проектной деятельности 

творческого типа как группового, так и индивидуального  характера. 

 Расширить  кругозор детей.  

 Расширить развивающую предметно-пространственную среду в группе для 

амплификации речевого общения детей в рамках свободной игровой 

деятельности.  

 Обогатить эмоционально-чувственный и сенсорный опыт детей.  

 

Сроки и этапы  реализации проекта 

 

          Проект «Комната для души»  долгосрочный.  

      

     Подготовительный этап (ноябрь – декабрь 2020г.)  

Цель.  Определение концептуальных ориентиров проекта. Разработка и 

утверждение методического обеспечения проекта. Организационные 

мероприятия по подготовке к реализации проекта, создание условий, 

побуждающих детей к творчеству. 

 

Основной творческий (формирующий) этап (январь 2021г. – февраль 2021г.) 

Цель. Развитие эстетических чувств детей, художественного восприятия, 

образных представлений, воображения, художественно-творческих 

способностей через  реализацию под-проектов.  Развитие детского 

художественного творчества, интереса к самостоятельной творческой 

деятельности через применение соответствующих современных 

образовательных и информационно-коммуникационных технологий.  

 

Игровой этап (март – апрель 2021г.) 

Цель. Обеспечение психологического комфорта каждому ребенку в условиях 

коллективной игровой деятельности. Амплификация речевого общения 

 

Итогово-обобщающий (аналитический) этап (май 2021г.).  

Цель: Проведение анализа эффективности реализации проекта. Обобщение 

опыта деятельности, оформление и публикация материалов по проекту. 

Определение дальнейших перспектив деятельности по данному направлению. 
 

Участники    проекта: 

дети старшего дошкольного возраста, родители, воспитатели группы. 
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Задачи: 

 

образовательная  область  «Социально – коммуникативное  развитие» 

 
- через участие в проектной деятельности формировать представление о себе 

как об активном члене коллектива; 

- продолжать формировать готовность к совместной деятельности со 

сверстниками; 

- продолжать развивать внимание, его произвольность, умение понимать 

творческую задачу и способы и варианты  ее достижения; 

- способствовать развитию общения и взаимодействия ребенка со взрослым 

(педагог, родитель) и сверстниками; 

- учить пользоваться электронными источниками информации с помощью 

безопасного детского профиля; 

- продолжать расширять представления детей о ближайшей окружающей среде 

(оформление групповых помещений, холла детского сада); 

- развивать умение  выделять радующие глаз компоненты окружающей среды 

(окраска стен, мебель, оформление центров и т. п.);  

- формировать умение эстетически оценивать окружающую среду, высказывать 

оценочные суждения, обосновывать свое мнение; 

- привлекать детей к созданию развивающей среды в группе (объемные 

аппликации для обновления интерьера группы, мобильные модули-комнаты); 

 - формировать первичные представления о труде архитектора, дизайнера, 

художника по интерьеру, о направленности и результатах их профессиональной 

деятельности;  

- воспитывать ценностное отношение к собственным  трудовым и творческим 

усилиям, вложенным в создание арт - продукта, к трудовым и творческим 

усилиям других участников проекта.  

 

образовательная  область  «Речевое  развитие» 

 

- совершенствовать диалогическую речь, 

поощрять обсуждение проекта и творческих идей 

в кругу сверстников, родственников;      

- совершенствовать умение составлять 

описательные рассказы о предметах, о 

содержании комнаты;  

- пополнить литературный багаж 

стихотворениями, загадками, считалками; 

- пополнить словарь детей словами, связанными с 

профессиональной деятельностью архитектора, 

дизайнера интерьера; активизировать употребление этих слов в речи; 

- развивать умение представлять свой арт – продукт;  

- создать условия для овладения детьми речью как средством общения и 

культуры через игровую деятельность. 
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образовательная  область  «Познавательное  развитие» 

 
- способствовать развитию восприятия, воображения и творческой активности 

детей; 

 - развивать умение наблюдать, анализировать, сравнивать, выделять 

характерные особенности  помещений самого разного назначения; 

- способствовать расширению опыта ориентировки в окружающем; 

- уточнить представления детей о назначении помещений, комнат в доме, о 

предметах, создающих уют; 

- углублять представления о существенных характеристиках бумаги, о ее 

свойствах и качествах, о ее видах; 

 - расширять представления о качестве поверхности обоев; 

 - развивать умение созерцать предметы и объекты (всматриваться), направляя 

внимание на более тонкое различение их качеств; 

- развивать умение выделять в процессе восприятия несколько качеств  

предметов; умение сравнивать предметы по форме, величине, строению, 

положению в пространстве, цвету; умение выделять характерные детали, 

красивые сочетания цветов и оттенков; 

 - развивать умение отражать в речи пространственное расположение 

предметов; 

- содействовать творческой проектной деятельности индивидуального и 

группового характера; 

- способствовать развитию познавательной активности с применением 

информационно-коммуникативных технологий,  электронных источников 

информации. 

 

образовательная  область  «Художественно - эстетическое  развитие» 

 

- способствовать становлению эстетического отношения к  окружающему  

миру;  

- поощрять проявление эмоций при рассматривании фотографий,  

иллюстративного материала по теме проекта; 

- расширять представления детей о творческой деятельности, ее особенностях; 

- продолжать знакомить с архитектурой родного города, закреплять и 

обогащать знания детей о том, что в Барнауле существуют здания различного 

назначения (жилые дома, магазины, кинотеатры, детские сады, школы и др.); 

- развивать умение выделять сходство и различия архитектурных сооружений 

одинакового назначения; 

 - формировать эмоциональную восприимчивость и  отзывчивость на красоту 

архитектурных ансамблей исторической части Барнаула, памятников 

архитектуры;  

- развивать умения передавать в художественной или конструктивной 

деятельности образы архитектурных сооружений родного города; 

- развивать умение выделять и называть некоторые средства выразительности и 

создавать свои образы  в изобразительной деятельности;  
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- развивать умение подбирать интересное сочетание цветов; 

- воспитывать умение работать  в микро-группе, договариваться, кто какую 

часть работы будет выполнять. 

 

образовательная  область  «Физическое  развитие» 

 
- формировать представления о роли творческой активности в жизни человека, 

о значении творчества для сохранения и укрепления психического здоровья; 

-  формировать элементарные представления об арт – терапии, ее 

оздоровительной направленности; 

- формировать умение сохранять правильную осанку в разных видах 

деятельности. 

 

 

Методическое  обоснование  проекта 

 
Психологические основы игры 

 

          В игре реализуются детские 

потребности: 

 в познании 

 в общении 

 в движении 

 в исследовании 

 в выплеске впечатлений 

 в желании стать кем- либо 

 в удовлетворении уверенности в себе. 

 

Системно - деятельностный подход 

 

          Использование педагогами системно - 

деятельностного подхода ориентировано прежде всего на формирование 

информационно - коммуникативной культуры воспитанников. В виду 

предстоящего поступления в школу  резко возрастает роль познавательной 

активности ребят, их мотивированности к самостоятельной  работе.  

 

          Системно-деятельностный подход органично сочетается с различными 

современными образовательными технологиями: ИКТ, игровые технологии, 

технология исследовательской и проектной деятельности, что способствует 

формированию универсальных учебных действий.   

 

          В основу педагогических приемов и  техник, используемых в процессе 

реализации проекта, были положены следующие основные принципы системно 

- деятельностного    подхода: принцип деятельности, принцип обратной связи, 

принцип открытости, принцип свободы, принцип творчества. 
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                                                  Актуальность 

 

          Проект назван  «Комната для души», ведь от общей атмосферы в доме во 

многом зависит настроение и степень взаимопонимания всех членов семьи. 

Очень важно, чтобы не только у ребенка, а вообще у каждого человека в доме 

был свой уголок, свое пространство, в котором ему было бы хорошо и уютно 

жить. Именно эта идея заложена в проекте   «Комната для души», 

объединившем детей, родителей и педагогов группы.  

 

          Поводом к появлению проекта  

«Комната для души» послужило создание в 

рамках совместной деятельности творческого 

продукта «Рисуем вместе» (использование 

элементов арт - терапии: создание творческих 

работ  на основе рисунков для медитации).  

Направленность арт – терапии, роль 

творческой активности в жизни современного 

человека, бегущего от стрессов,   значение 

творчества для сохранения и укрепления 

психического здоровья всех членов семьи, для 

развития коммуникативных навыков 

побудили педагогов продолжить работу в 

этом перспективном на наш взгляд 

направлении. 

 

          Педагоги вышли с предложением создать макет воображаемой комнаты (с 

последующим использованием в качестве игрового модуля), где всякий 

предмет и деталь интерьера расскажут о ее хозяине, игровом персонаже, а, 

может быть, и о создателе комнаты. Ведь используя композицию, цвет, другие 

средства выражения, дети с родителями смогут передать общую атмосферу и 

настроение, которое царит в созданной комнате.  

          Образ своего особого, часто секретного, дома – атрибут детства каждого 

из нас, теперешних взрослых. Мы строили эти дома с таким увлечением. 

Строили из коробок, в виде шалашей, на чердаке, под столом и стульями…  А с 

каким упоением мы играли! И поэтому проект – это еще и повод, повод для 

самого главного – для общения, в котором взрослые и дети становятся 

интересными друг другу. Родители, включившись в творческий процесс 

наравне со своими детьми, став участниками совместного арт – проекта, стали 

рассказывать детям о домиках, которые они строили в своем детстве, о своих 

играх, эмоциях. 

           Мы надеемся, что полученные в процессе совместной творческой 

деятельности эмоции и переживания обогатят общение взрослых и деток 

внутри семьи, взрослые и дети начнут ценить партнерские отношения, будут 

проводить больше времени вместе.  
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Предполагаемые итоги реализации проекта: 

 

 Расширение представлений детей о труде архитектора, дизайнера, 

художника по интерьеру.  

 Овладение детьми информацией о различных материалах, которые могут 

быть использованы при отделке дома, при создании интерьера комнаты. 

 Создание индивидуального арт- продукта.   

 Расширение игрового пространства группы (за счет переносных мобильных 

модулей-комнат). 

 Формирование у детей представления об авторстве арт - продукта, о 

способе его  презентации. 

 Развитие у детей познавательной и творческой активности, мышления, 

произвольности внимания, навыков поисковой   деятельности с 

применением информационно-коммуникативных технологий,  электронных 

источников информации.   
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Работа с детьми 

 

Подготовительный  этап 

 

1. Рассматривание журналов с наборами для детского творчества. 

2. Знакомство с  арт – терапией через создание творческих продуктов                  

(на основе рисунков для медитации). 

 

Основной  творческий этап 

 

1. Рассматривание иллюстративного 

материала из банка творческих 

идей, эскизов (Приложение 1. в 

электронном виде). Коллективное 

обсуждение. 

2. Самостоятельная познавательная 

деятельность (рассматривание 

наборов художественных 

открыток, журналов по 

интерьеру). 

3. Экскурсия по детскому саду.  

4. Под-проект «Мир творческих 

профессий». Беседы. 

5. Под-проект «Творческая мастерская».  Совместная  творческая     деятельность   

детей и педагогов по обновлению интерьера группы.  

6. Под-проект «Одежда для стен».  Совместная деятельность по пополнению 

центра коллекций: создание коллекции обоев. 

7. Составление рассказов. 

8. Разучивание новых считалок, физминуток. 

9. Решение кроссвордов, ребусов. 

10. Конструктивные игры. 

11. Игровая деятельность (дидактические, словесные  игры). 

12. Художественное творчество. Организация выставок продуктивной 

деятельности.  

13.Сюжетно-ролевая игра «Семья». 

14.Представление арт – продукта. 

 

Игровой этап 
 

1. Свободная игровая деятельность детей с игровыми модулями-макетами            

(с привлечением персонажей из мини-коллекций по мотивам детской 

субкультуры: пони, тролли, феи и пр.) 

2. Обмен мобильными игровыми модулями-макетами с подготовительной 

группой «Искорка» с целью обогащения игрового опыта детей.  

3. Интервью  (Приложение 3. «Творческий продукт»). 
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Работа с родителями  

 

Подготовительный  этап  

 
Цель: включить родителей в творческий процесс совместно с детьми             

(если в семье есть дети других возрастов, вовлечь и их), сделать родителей 

участниками совместного арт - проекта.  

 
Формы и методы работы 

 

 Беседа с родителями о направленности данного  проекта, о психо - 

эмоциональном аспекте предлагаемой им формы работы.                          

Показ презентации. 

 Индивидуальные консультации по выбору технологии, формы и материалов 

для создания арт - продукта. 

 Помощь в оснащении  и пополнении  центра коллекций. 

 Активное участие в подборе  наглядно-демонстрационного материала по 

проекту. 

Основной  творческий этап 

 
Цель: внедрить новую форму развивающей работы с семьей; способствовать 

принятию родителями позиции активных участников образовательного 

процесса. 

 

Задачи:  1.Удовлетворение 

потребности взрослых и детей в 

самовыражении. 

2.Создание творческого продукта 

(макета комнаты) в рамках детско- 

родительских отношений. 

 3.Организация наблюдения за детско-

родительскими отношениями  в ходе 

реализации творческого замысла. 

Итогово-обобщающий этап  

Цель: анализ динамики изменения эмоционального состояния детей и взрослых 

в   ходе реализации проекта.  

Формы и методы работы 

 

 Интервью. 

 Рефлексия. Оформление отзыва об участии в проекте. 
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Познавательно - речевой блок 

 

 

Беседы 

 

Эвристическая  

беседа «У  стен 

бывает одежда?..» 

Цель: - познакомить с историей возникновения обоев как 

покрытия, одежды для стен;   

- включить детей в процесс активного познания новых 

сведений и исторических фактов; 

- заинтересовать идеей создания коллекции обоев для 

пополнения центра коллекций. 

Цикл бесед  

«Мир творческих 

профессий» 

Цель: - формировать первичные представления о труде 

архитектора, дизайнера, художника по интерьеру, о 

направленности и результатах их профессиональной 

деятельности;  

- развивать интерес к профессиональной деятельности 

людей творческих профессий; 

- развивать способность слушать педагога, товарищей, 

вести диалог. 

 

Самостоятельная познавательная деятельность 

 

Рассматривание 

наборов 

художественных 

открыток: 

 декоративные 

ткани 

 светильники  

 гобелены 

 предметы 

интерьера 

 г. Барнаул 

 

Цель: - формировать интерес к эстетической стороне 

окружающей действительности, эстетического 

отношения к предметам  

окружающего мира; 

 - развивать эстетические 

чувства детей, художественное 

восприятие. 

 

 

 

 

Рассматривание 

журналов по 

интерьеру 

 

Экскурсия по детскому саду 

 

«Мы по садику 

идем…»  

 

Цель: - закреплять знания о том, что в детском саду 

существуют различные по назначению помещения: 

служебные, административные, предназначенные для 
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 детей и др.; 

     - обращать внимание детей на сходства и различия 

помещений одинакового назначения (групповых комнат, 

приемных, спален): форма, пропорции (высота, длина, 

украшения — декор и т. д.);  

- подводить к пониманию зависимости конструкции и 

вида помещения от его назначения; 

 - развивать наблюдательность, умение внимательно 

рассматривать помещения, замечать их характерные 

особенности, разнообразие украшающих деталей; 

- поощрять самостоятельное выделение и правильное 

называние частей здания детского сада, его 

особенностей. 

 

Познавательно-исследовательская деятельность 

 

Создание 

коллекции обоев 

Цель:  - расширять представления о вариативности и 

многообразии поверхности обоев; 

- развивать сенсорные навыки. 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность на 

основе коллекции 

Цель: - углублять представления о существенных 

характеристиках бумаги, о ее свойствах и качествах, о ее 

видах. 

 

 

Составление рассказов 

 

Из коллективного 

опыта детей  

(по впечатлениям 

об экскурсии  

по детскому саду) 

Цель: - развивать коллективную познавательно-речевую 

активность, произвольную память детей; 

- обобщить индивидуальные впечатления об увиденных 

помещениях, их особенностях; 

-  побуждать к размышлениям, как дети хотели бы 

изменить свой детский сад, свою группу, чтобы они 

стали еще уютнее и краше.  

Из личного опыта 

«Моя комната  

у меня дома» 

Цель: - развивать самостоятельную познавательно-

речевую активность; 

- развивать умение самостоятельно отбирать из своих 

впечатлений те, которые соответствуют теме рассказа, и 

формулировать их в форме небольшого связного 

рассказа. 

«Опиши комнату, 

квартиру» и т.п. 

 

Цель: - развивать умение составлять описательные 

рассказы по иллюстрации; 

- побуждать использовать в речи сложные 

грамматические конструкции. 
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Художественно - эстетический блок 

 

 

Изобразительная деятельность 

 

Раскрашивание 

раскрасок, 

ксерокопий  

с изображениями 

помещений самого 

разного назначения  

Цель: - приобщать детей к 

интересной и полезной 

деятельности; 

- продолжать развивать 

мелкую моторику рук; 

-  развивать 

наблюдательность, 

способность замечать 

характерные особенности комнат и подбирать для 

работы соответствующие цвета и оттенки; 

-  продолжать формировать умение свободно владеть 

при раскрашивании  материалами для творчества 

(карандаши, фломастеры, пастель, краски и т.п.) 

«Комната моей 

мечты» 

Цель: - содействовать творческой деятельности 

индивидуального   характера;  

- развивать самостоятельность в выборе 

изобразительных материалов и техники создания 

изображения; 

- побуждать проявлять самостоятельность в выборе 

решения темы, композиционного и цветового решения. 

 

Игровой блок 

 

 

Конструктивные игры 

 

- «Моя комната»  

- «Домик для троллей»  

- «Наш детский сад» и 

т.п.  

Цель: - формировать стремление активно 

участвовать в конструктивных играх;  

- развивать умение осмысленно использовать 

приобретенные знания и умения в самостоятельной 

конструктивной деятельности;  

- развивать умение передавать в конструктивной 

деятельности образы разнообразных архитектурных 

сооружений;  

- развивать мелкую моторику рук; 

- обогатить представления детей об архитектурных 

строениях, их многообразии   в игровой 

деятельности. 
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Игры-путешествия 

 

 

 

 «В прошлое часов» 

 «В прошлое зеркала» 

 «В прошлое стула»,  

 «В прошлое кресла» 

 «В прошлое    

              лампочки» 

 «Обогревательные   

                  приборы» 

Цель: - обеспечивать разностороннее развитие 

личности ребенка в игре; 

- развивать слуховое внимание, его произвольность; 

- развивать ретроспективный взгляд на 

окружающие предметы; 

- помочь осознать, что модификация предметного 

мира проявляется в многофункциональности 

вещей; 

- побуждать включаться в творческую 

преобразующую деятельность, направленную на 

усовершенствование предметов. 

 

Дидактические игры  

 

«Комната» (см.  Приложение 2. Игротека) 

                                                      

Словесные игры 

 

«Узнай по  описанию» Цель: - развивать интерес к проектной деятельности 

через описание и узнавание наиболее типичных 

помещений квартиры по словесному описанию; 

- целенаправленно развивать слуховое внимание; 

- активизировать в речи детей правильные названия    

предметов интерьера, их видовую принадлежность. 

 

Сюжетно - ролевые игры 

 

 «Семья» 

 «Магазин»  

 

Линии развития сюжета: 

  - приглашение 

дизайнера по интерьеру  

 

- покупка обоев для 

ремонта комнаты 

старшего брата, 

бабушки, малыша и т.д. 

Цель: - развивать умение брать на себя различные 

роли (член семьи, продавец, консультант по 

интерьеру) в соответствии с сюжетом игры;  

- развивать способность совместно развертывать 

игру,  использовать атрибуты (новую коллекцию 

обоев); 

- создать условия для проявления речевой 

активности с позиции выбранной роли.  
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Самостоятельная  познавательная    деятельность  детей: 

рассматривание журналов по интерьеру 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Самостоятельная  познавательная    деятельность  детей: 

рассматривание наборов художественных открыток 

с видами декоративных тканей, гобеленов 
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Материалы для 

самостоятельной  

познавательной    

деятельности   

детей 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Под-проект «Одежда для стен».  Создание коллекции   обоев 
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Материалы   для  совместной  

творческой     деятельности    

детей и педагогов  

по обновлению интерьера группы  

в рамках под-проекта  

«Творческая мастерская» 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

Игровая деятельность: 

игры с коллекциями  

мелких игрушек 
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Продукт творческой     

деятельности    педагогов  

по обновлению интерьера 

группы:  домик-скатерть 
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Решение ребусов  

и кроссвордов 
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Разновозрастное общение  

в рамках игровой деятельности 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Итоги проекта 

 

          Создание в группе условий, позволяющих на близком и интересном детям 

материале решать в  комплексе задачи речевого, творческого и социального 

развития детей. 

 

          Применение системно  - деятельностного    подхода     в значительной 

мере способствовало   формированию у  воспитанников   следующих 

компетентностей: 

 

 готовность к разрешению проблем  

 готовность к  самообразованию 

 готовность к использованию информационных  

ресурсов  

 готовность к социальному взаимодействию 

 коммуникативная компетентность.   
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Презентация  проекта: 

 
1. Представление индивидуального арт - продукта перед детьми старшего 

дошкольного возраста, педагогами других возрастных групп. 

 

2. Презентация коллекции обоев.  

 

3. Презентация для педагогов мини-игротеки  (Дидактическая игра «Комната», 

ребусы и кроссворды). 

 

4.  Выставка наглядно-демонстрационного материала по проекту.  

 

 

     
          Индивидуальный   

творческий  арт – продукт  

представили 42% 

воспитанников. 
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Результативность у воспитанников: 

 
          В процессе работы над проектом «Комната для души» у детей 

значительно расширились представления о людях творческих профессий. 

Ребята имеют представления о дизайне, о предметах интерьера, создающих 

уют. У детей появилась потребность играть в игрушки, созданные своими 

руками. 

 

          Работа над проектом способствовала развитию познавательного интереса, 

мышления, творческой активности, навыков поисковой деятельности с 

применением информационно-коммуникативных технологий, обогащению 

словаря детей, формированию стремления   знакомиться с детскими годами 

жизни своих родителей. 

 

  

Результативность у родителей: 

 

     Через принятие родителями  позиции соавторства, активного участия в 

творческом поиске  запущен процесс формирования позитивных установок к 

различным видам  совместного с ребенком творчества.  Пришло понимание 

важности ознакомления своего ребенка с историей своего собственного 

детства.  
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